
社会福祉法人友愛十字会

砧ホーム

定員（10名）スマートフォンやパソコンを使ってみ
よう（砧ホーム関連の情報にアクセスしてみよう）

定員（10名）

高齢者の嚥下機能について（仮）

定員（10名）

誰にも言えないトイレの悩み（仮）

参加をご希望される方は、砧ホーム生活相談員
TEL.03-5429-6239（平日日中）までお申込みください。

開催場所：友愛十字会第2多目的室


