
令和 2 年、新型コロナウイルスは瞬く間に世界中に感染を広げ、人々を不安

に陥れました。私たちの住む日本も例外ではなく、それまでの日常は奪われ、多

くの規制の下での生活を余儀なくされました。 

 社会福祉法人友愛十字会の法人理念である「共に生きる」 

私たちが、何よりも大切にしてきたことのひとつである「地域の皆様との交流

の機会」も大きく制限され、実際に皆様とお会いして一緒に何かを行うことがで

きない状況になってしまいました。 

 そんな中でも「皆様と繋がりを持っていたい」「同じ想いを共有したい」とい

う願いから昨年 7 月に開始したのが、今回の「砧にたくさんのひまわりを咲か

せませんか⁈」という企画です。 

 友愛十字会後援会の皆様、砧町町会を始めとした関係の皆様、日頃よりお世話

になっているボランティアの方々、そして、友愛十字会の各施設に「ビンセント

ひまわり」の種を配付しました。その数 260ほど。 

 それぞれの場所で、同じ時間に同じ気持ちで同じ花を育て、咲かせる。 

 最初から終始順調に育ったひまわりがありました。なかなか芽が出なかった

り、背丈が伸びずにヤキモキさせられたりしたひまわりもあったようです。途中、

厳しい雨風に晒されたひまわりもあったと聞きました。 

 しかし、その全てが最後に暖かい太陽のような花を咲かせたことを目の当た

りにしたとき、私たちが、そして皆様が抱いた喜びの感情はきっと同じものだっ

たのではないでしょうか。 

 ご報告が大変遅くなってしまい恐縮ではございますが、皆様が咲かせたひま

わりの写真をここにご紹介いたします。 

 撮影した写真を印刷してご持参くださった方や郵送くださった方、メールや

メディアを使用して送っていただいた方、SNSを通じて提出くださった方、特

に「砧町町会のホームページ」では、刻々とタイムリーにひまわりの成長を温か

く見守っていただきました。ご協力いただいた全ての皆様に感謝申し上げます。 

 可愛くて、美しくて、明るくて、元気をくれる「ひまわり」の数々をぜひご覧

ください！！ 
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