
 

 

「おひさま大好き」 

撮影：更生館ご利用者 

どんなに細くてもひまわりは青空が

似合う！ 
 

「テンテンとひまわり」 

撮影：更生館ご利用者 

太陽を浴びるとテンテンとひまわりも

嬉しそう 

「心和む太陽」 

撮影：ボランティアさん 

雨が多く日照不足、虫に葉っぱを食べられ、

育ってくれるか心配しましたが、鮮やかな黄

色花が咲いた時は嬉しかったです 

癒されます 


